Lema para os mais novos [X1 e X2]

JESUS VAI PARA FERIAS CONTIGO

Comecaram as férias! Yay! ... Eagora?

Agora, ndo facas como os maus atletas!
Aqueles desportistas que durante todo o ano
treinam para aprimorar a sua técnica,
desenvolver a sua condicdo fisica e atingir o
seu mdximo potencial; depois, terminada a
época e chegado o verdo, desleixam-se...
perdem a prdtica e até deixam crescer a
barriga! No inicio do ano desportivo sequinte,
os atletas até precisam de uns treinos
especiais, fisicamente mais exigentes —
chamam-lhe pré-época — sé para tentar
voltar ao ponto em que estavam no fim do
ano anterior.

Tu também, ao longo deste ano, foste
crescendo —em altura, maturidade, servico
em casa, hdbitos de estudo, piedade. Se no
verdo abandonasses a luta, essas virtudes que
adquiriste com tanto esfor¢o cairido por terra
num dpice, um pouco como acontece com 0s
maus atletas.

Como é que eu posso aproveitar bem as
férias? Pensa em uma ou duas metas, e
faz um plano!

Em primeiro lugar, leva Jesus de férias
contigo. Tens tanto tempo livre...
quanto vais dedicar a Deus? E preciso
rezar todos os dias. Pensa: “o que vou
rezar?”, “quando o vou rezar?”. Ja
pensaste? Boa!, ai tens a tua primeira
meta.

O proximo conselho da casa é: ler um
livro! Se ainda nao descobriste o
fantastico mundo dos livros, e estas
agora a fazer uma careta, ouve-me com
atencao: os outros, os que léem, nao
sao mais espertos, nem mais
inteligentes, nem mais coisissima
nenhuma do que tu... tu também
consegues, acredita em ti mesmo!

Primeiro tens de descobrir o teu estilo,
ha histdrias para todos os gostos:
piratas, cowboys, cavaleiros e dragdes,
aventuras na selva e até contos de



espides. Pede conselho a algum amigo,
ou passa na lista de sugestées do Xénon
em Casa. Ja s6 falta arranjar um
tempinho, ou um numero de péginas,
para ler todos os dias.

Agora vamos fazer um pequeno
exercicio de reflexao. Pensa nas boas
memorias da tua vida, no que mais
gostaste de fazer em férias anteriores,
aqueles momentos que valeram
/'\ nesmo. Se reparares, nesses alturas
& estas sempre com amigos, nunca
-—/——\\\ ho. Qualquer atividade que tu
fes de fazer, ver filmes, construcoes
N & \\ esporto no campo, € muito
mais fixe'se a fizeres com irmaos,
primos ou amigos. Nao te isoles nas
tuas coisas, se estds sozinho, pega no
[

telemével e combina planos com os
teus amigos (com toda a prudéncia
prépria destes tempos virulentos).
Finalmente, para que os dias corram
bem, ndo deixes de dar uma maozinha
nas tarefas da casa. Os pais e irmaos
também estao a precisar de descansar.
Um desafio para este verao: descobrir o
significado da palavra serao.

Porgue é que achas que os Planos de Férias
e excursoes sao tao bons? Porque cada dia
rende a 1000% !! “J4 fiz mais nestes dois
dias que em todo o verao passado!”,
admirava-se um rapaz no ultimo PF. Ocupa
bem o teu tempo, ndo te esquecas de
Jesus, luta para conquistar as metas a qug
te propuseste, e Deus Pai ficard muito
contente por nos Ver divertidos e aleges
No verao.




